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ПРОГРАММА РЕАБИЛИТАЦИИ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ И ПОСЛЕДСТВИЯМИ ТРАВМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА
ООО «Курорт «Кисегач»
Сегодня большое число людей разных возрастов страдает от болезней опорно-   двигательного аппарата, которые часто, в том числе и в результате травм, сопровождаются  длительной стойкой  утратой трудоспособности. ООО «Курорт «Кисегач» предлагает получить необходимое комплексное реабилитационное лечение при:

· дегенративно- дистрофических заболеваниях опорно- двигательного аппарата  (деформирующие артрозы плечевых, локтевых, тазобедренных, коленных суставов);

· последствия травм опорно-двигательного аппарата (повреждение костей, капсульно-связочного аппарата, мышц);

· реабилитация после проведенного оперативного лечения (артроскопия плечевых и коленных суставов, эндопротезирование коленных, тазобедренных, голеностопных суставов,  декомпрессионные нейрохирургические операции на позвоночнике).
МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ  В СОСТАВЕ ПРОГРАММЫ РЕАБИЛИТАЦИИ

с 01.03. 2019г.
	Осмотр врача общетерапевтический

	Консультация узких специалистов по показаниям – ортопед, физиотерапевт, психолог, врач ЛФК.

	Диагностические процедуры - сахар крови, МНО, ЭКГ (по показаниям)

	Ванны(1 вид): 

йодобромные
с лекарственными травами
селеновые

жемчужные
хвойные

скипидарные,

гидромассажные

парауглекислая ванна   

	Грязелечение  (1 вид):
грязевые аппликации

гальваногрязь

грязевые мешочки   

	Лечебная физкультура групповые, индивидуальные занятия

	Механотерапия

	Ручной классический  массаж  - 1зона  (1,5ед.) 

	Фитотерапия в ассортименте 100,0 

	Ароматерапия   

	Аппаратная физиотерапия (1вид):
электрофорез лекарственныхпрепаратов
ДДТ, СМТ

Д, Арсонваль

электосон

магнитотерапия

лазеротерапия

ультразвуковая терапия

УВЧ- терапия

Биоптрон (светолечение)
Инфракрасная сауна

	Назначение диетической терапии по профилю заболевания

	Терренкур

	Скандинавская ходьба 

	Неотложная помощь


Примечание:
1 Объем диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяется врачом санатория по основному заболеванию,   с учетом    сопутствующих заболеваний  и противопоказаний для реабилитации.

2. Срок реабилитации от  12 дней. 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПЛАТНЫЕ  МЕДИЦИНСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ
1.Консультации   врачей специалистов:  кардиолог, невролог,  диетолог, врач УЗД;

2.Ультразвуковая диагностика внутренних органов ;

3.Гирудотерапия;

4. Прессотерапия;

5.Подводный душ-массаж;

6.Сухая углекислая ванна; 

7..Биоаккустическая коррекция (БАК);

8.Ритмическая транскраниальная магнитная  стимуляция головного мозга (РТМ);

9.Ручной массаж (сверх гарантированного в путевке); 

10.Лабораторные диагностические программы;

11.Консультация психолога индивидуальная;

12.Внутривенная озонотерапия;

13.Грязелечение парадонтозов.
 Размещение в двухместном номере (1 категории). Питание трехразовое (с элементами «шведского стола»
Заместитель генерального директора  по   медицинской работе                                  И.Я.Шарапова                                 
